Le Comité du Jura
accompagne les

malades || /

\
Sophrologie | \\/

Séance individuelle ou collective : sur les secteurs de
Lons le Saunier / St Claude / Mont-sous-Vaudrey
Dole / Moirans en Montagne

|
\

\ Séance individuelle :

\ / Lons le Saunier / la

Chaumusse / Vaudrey

Groupe de parole

animé par une psychologue clinicienne
Lons le Saunier

LA LIGUE POUR LA VIE CONTRE LE CANCER



NItV <) Le Comité duJura

accompagne les malades

JURA

SOPHROLOGIE

5 séances prises en charge

Séance individuelle ou collective

Sur rendez vous : lundi et mardi matin de 10h15 & 11h15.

Lieu : 160 rue Georges TROUILLOT - 39000 LONS LE SAUNIER
Contact : Mme GONIN - 06.12.83.19.74 / valeriegonin77@gmail.com

Séance individuelle ou collective

Sur rendez vous au péle équilibre santé de St Claude (le mercredi), ou a Prénovel.
Lieu : 2 boulevard de la République - 39200 ST CLAUDE

Contact : Mme COUANON - 06.72.19.83.88 / cathy.couanon@sophrologie-jura.com
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Séance individuelle

Sur rendez vous au cabinet ou a domicile.

Lieu : 7C rue Jules GREVY - 39380 MONT-SOUS-VAUDREY

Contact : Mme FAUDOT- 06.84.65.60.15 / instantpresent39@laposte.net
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Séance individuelle ou collective

Sur rendez vous ou a domicile secteur Clairvaux les Lacs/Pont de Poitte/Orgelet.
Lieu : Maison de santé - 4 rue Tyr - 39260 MOIRANS EN MONTAGNE

Contact : Mme BRUYAS - 06.89.53.79.17 / helenebruyas3souffles@gmail.com

Séance Individuelle ou collective

Sur rendez vous au cabinet ou a domicile.

Lieu : POle santé - 7 rue des Anciennes Forges - 39100 FOUCHERANS
Contact : Mme LOCATELLI- 06.75.14.12.34 / sylvaniesophrologie@gmail.com
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5 séances prises en charge

Séance individuelle \/
Sur rendez vous.

Lieu: 160 rue Georges TROUILLOT - 39000 LONS LE SAUNIER

Contact : Mme COURVOISIER - 06.85.47.56.78 / courvoisier_helene@yahoo.fr

Séance individuelle

Sur rendez vous.

Lieu : 1225 route de Saint Pierre - 39150 LA CHAUMUSSE
Contact : Mme FLORIN - 06.85.40.78.94 / mary39@hotmail.fr

Séance individuelle

Sur rendez vous au cabinet ou a domicile.

Lieu : 8 rue des Hayes - 39380 VAUDREY

Contact : Mme GAUTHIER- 06.33.76.79.27 / gauthier.aurore39@sfr.fr

GROUPE DE PAROLE

Animé par une psychologue clinicienne, Mme PAUDEX

(destiné aux femmes ayant été touchées par un cancer du sein)

Lieu : Maison de santé des Mouilléres - 39000 LONS LE SAUNIER
Contact via le Comité du Jura : 03.84.24.26.05 / cd39@ligue-cancer.net
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Reiki et Sophrologie : 5 séances prises en charge par le Comité du Jura

Groupe de parole : entierement pris en charge par le Comité du Jura

L’intervention du Comité du Jura de la Ligue Nationale contre le Cancer
est conditionnée par la remise a I'intervenante d’un certificat médical,
sous pli confidentiel, attestant de la pathologie.

Pour toute information complémentaire, nous vous invitons a nous contacter :

Comité départemental du Jura
Ligue Nationale contre le Cancer
160 rue Georges TROUILLOT
39000 LONS LE SAUNIER

Tel. 03.84.24.26.05
Courriel : cd39@ligue-cancer.net

Suivez-nous !
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